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Recette beignets de Mardi Gras

INGREDIENTS (pour 4 pers) : 250 g de farine, 1/2 sachet de levure
chimique, 2 ceufs, une cuillere & soupe de fleur d'oranger, 50g de beurre, moutarde, oignons.

50g de sucre, une pincée de sel * Porc aux primeurs : sauce base
PREPARATION : Mélange tous les ingrédients, puis laisse reposer une creme, champignons, petits
heure. Etale la pate et découpe-la en losanges a l'aide d'une roulette. légumes.

Ensuite, avec l'aide d’un adulte, fait frire les beignets des deux c6tés.

Saupoudre-les de sucre glace. Bonne deégustation !!
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+ Sauce flamande : jus de veau,
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